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Jr NM i1 friidrett 2017, Harstad

Resultatliste 11.08.2017
Kvinner J19 100 m
Heat 1 Vind: +1.9
1 280 Ingvild Meinseth (99) Sgrild FIK 12,07
2 171 Maja Emilia Medic (00) Lyngdal IL 12,64
3 62 Silie Therese Skyttermoen (99) FIK QOrion 12,99
4 321 Maria Aaberg (01) Tyrving IL 13,09
5 163 Linn Helene Hem (00) Larvik Turn & IF 13,27
6 232 Selma Lif Thorolfsdottir (98) Sandnes IL 13,28
Heat: 2 Vind: +1.6
1 235 Vilde Humstad Aasmo (98) Sandnes IL 12,41
2 289 Kaitesi Auma Ertzgaard (00) Tijalve, IK 12,64
3 225 Emilie Sandberg (00) Sandnes IL 12,83
4 257 Emily Nyborg (98) Steinkjer Friidrettsklub 12,89
5 75 Elea Jgrstad Bock (02) Friidrettsklubben Stein 13,50
6 59 Mia Evensen (02) FIK QOrion 13,57
7 278 Alexandra Aimée Haver (99) Sgarild FIK 13,76
Heat 3 Vind: +1.7
1 339 Ida Eikeng (99) Uraedd Friidrett 12,24
2 279 Anastasia Zerguelidi Lunde (01) Sgrild FIK 12,71
3 307 Celina Nilsen Lundevik (99) Tyrving IL 12,79
4 25 Rashida Akpana Assa (00) BUL,ILi 13,12
5 178 Sigrid Kongssund Amlie (02) Moelven IL 13,17
6 166 Saranda Krueziu (02) Larvik Turn & IF 13,21
7 154 Fride Rolfsdatter Vagen (02) Laksevag TIL 13,91
Heat: 4 Vind: +2.1
1 268 Maria Helene Fagerli (01) Storfjord IL 12,45
2 217 Kristina Stensvoll Reppe (00) Ranheim IL 12,56
3 144 Emma Natalie Hagen Dhir (99) Kristiansands IF-Friidre 12,58
4 7  Frida Hjertg Hgidahl (98) Asker Sk. Friidrett 12,64
5 146 Mari Katrine Breilid (98) Kristiansands IF-Friidre 13,18
6 256 Amalie Grande Bjgrnstad (00) Steinkijer Friidrettsklub 13,43
7 8 Hanna Simone Kgping Hoftun (99) Asker Sk. Friidrett 13,64
Heat: 5 Vind: +1.5
1 63 Tonje Fjellet Kristiansen (99) FIK Orion 12,32
2 230 Liv Storhaug (00) Sandnes IL 12,49
3 169 Elin Serine Vik Johannessen (00) Lyngdal IL 12,67
4 104 Hanne Arstein (01) Gular, IL 12,76
5 149 Mathilde Amalie Skreddernes (02) Kveefjord Idrettslag Alli 12,87
6 20 Ingrid @stensen Noss (01) BUL,ILi 13,09
Kvinner J19 100 m finale
Vind: +0.5
1 280 Ingvild Meinseth (99) Sgarild FIK 11,67
2 339 Ida Eikeng (99) Uraedd Friidrett 11,92
3 235 Vilde Humstad Aasmo (98) Sandnes IL 11,98
4 63 Tonje Fjellet Kristiansen (99) FIK Orion 12,26
5 230 Liv Storhaug (00) Sandnes IL 12,42
6 289 Kaitesi Auma Ertzgaard (00) Tialve, IK 12,44
7 217 Kiristina Stensvoll Reppe (00) Ranheim IL 12,44
8 268 Maria Helene Fagerli (01) Storfiord IL 12,57
Kvinner J19 100 m semifinale
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Jr NM i1 friidrett 2017, Harstad

Resultatliste 11.08.2017
Kvinner J19 100 m semifinale
Heat 1 Vind: +1.3
1 280 Ingvild Meinseth (99) Sgrild FIK 11,75
2 235 Vilde Humstad Aasmo (98) Sandnes IL 12,00
3 289 Kaitesi Auma Ertzgaard (00) Tijalve, IK 12,45
4 268 Maria Helene Fagerli (01) Storfjord IL 12,50
5 171 Maja Emilia Medic (00) Lyngdal IL 12,60
6 169 Elin Serine Vik Johannessen (00) Lyngdal IL 12,71
7 307 Celina Nilsen Lundevik (99) Tyrving IL 12,72
8 7  Frida Hjertg Hgidahl (98) Asker Sk. Friidrett 12,78
Heat 2 Vind: +1.9
1 339 Ida Eikeng (99) Uraedd Friidrett 12,00
2 63 Tonje Fiellet Kristiansen (99) FIK Orion 12,18
3 230 Liv Storhaug (00) Sandnes IL 12,38
4 217 Kiristina Stensvoll Reppe (00) Ranheim IL 12,44
5 144 Emma Natalie Hagen Dhir (99) Kristiansands IF-Friidre 12,48
6 279 Anastasia Zerguelidi Lunde (01) Sgrild FIK 12,55
7 225 Emilie Sandberg (00) Sandnes IL 12,73
8 62 Silie Therese Skyttermoen (99) FIK QOrion 12,92
Kvinner J19 3000 m hinder
1 269 Asta Susan Rustad (99) Strindheim il 11,44,89
Kvinner J19 3000 m Kappgang Kappgang 3000 m
1 329 Josefin Greiff (98) Tansberg Friidrettsklub 15,02,36
2 180 Ellen Elisabeth Nordqvist Sjgblom (99) Moss IL 15,43,60
3 159 Siri Gamst Glittenberg (02) Laksevéag TIL 17,01,32
4 139 Emma Marie Strand (01) IK Hind 17,21,73
Kvinner J19 400 m
Heat: 1
1 161 Josefine Tomine Eriksen (00) Larvik Turn & IF 57,62
2 181 Linn Oppegaard (98) Moss IL 1,00,60
3 132 Kristine Flaatten (01) Herkules Friidrett 1,00,79
4 164 Margrethe Lauritzen (00) Larvik Turn & IF 1,01,58
5 129 Caroline Undseth (01) Herkules Friidrett 1,03,87
Heat: 2
1 322 Marie Skjeeggestad (99) Tyrving IL 58,38
2 309 Constance Lgken Dahl (01) Tyrving IL 1,00,06
3 334 Caroline Foss Hgistad (98) Ullensaker/Kisa IL Friid 1,00,13
4 138 Ane Drgnen (01) IK Hind 1,03,74
5 291 Marie Fiedler Amlien (00) Tijalve, IK 1,04,65
Heat: 3
1 275 Solveig Cristina Hernandez Vréale (99) Sturla IF 59,60
2 338 Var Asheim (99) Ullensaker/Kisa IL Friid 59,66
3 7  Frida Hjertg Hgidahl (98) Asker Sk. Friidrett 1,01,35
4 123 Regine Dalva Lie (99) Haugesund Idrettslag 1,03,52
5 10 Synngve Julseth Frantzen (00) Asker Sk. Friidrett 1,03,53
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Jr NM i1 friidrett 2017, Harstad

Resultatliste 11.08.2017
Kvinner J19 400 m
Heat: 4
1 199 June Sabge Tveit (99) Norna-Salhus IL 1,00,15
2 272 Ingrid Pernille Rismark (01) Sturla IF 1,00,44
3 8 Hanna Simone Kgping Hoftun (99) Asker Sk. Friidrett 1,01,07
4 77  Kine Myhre (98) Frol IL 1,02,23
5 33 Marte Nyborg (99) Byasen IL DQ,R162,6
Kvinner J19 Hoyde
1 196 Ingrid Feergvik Mork (99) Norna-Salhus IL 1,66
1,55 1,60 1,63 1,66 1,70
[0} (o] o XX0 XXX
2 281 Line Myrestgl Johansson (98) Sgrild FIK 1,63
1,55 1,60 1,63 1,66
[0} (o) (o) XXX
3 267 Thea Leirfall Bremset (99) Stjgrdal Friidrettsklubb 1,63
1,55 1,60 1,63 1,66
[0} X0 [o] XXX
4 183 Marie Brekke (00) Malselv Idrettslag 1,63
1,50 1,55 1,60 1,63 1,66
(o] X0 o XX0 XXX
5 303 Anastasia Charlotte Schnell (01) Tyrving IL 1,63
1,50 1,55 1,60 1,63 1,66
[0} (o] XX0 XX0 XXX
6 277 Telma Eid (98) Sgndre Land IL, Friidre 1,55
1,50 1,55 1,60
[0} (o] XXX
6 246 Hedda Marie Kjglberg Hauge (01) Ski IL Friidrett 1,55
1,50 1,55 1,60
[0} (o] XXX
6 38 Johanne Rise Kvalen (00) Dimna IL 1,55
1,50 1,55 1,60
[0} (o] XXX
9 312 Helena Elisabeth Tarmo Kastelein (00) Tyrving IL 1,55
1,50 1,55 1,60
[0} X0 XXX
9 232 Selma Lif Thorolfsdottir (98) Sandnes IL 1,55
1,50 1,55 1,60
[0} X0 XXX
9 354 Mari @verby (01) Sturla IF 1,55
1,50 1,55 1,60
[0} X0 XXX
12 14  Guro Bakken Andresen (00) Brandbu IF 1,55
1,50 1,55 1,60
[0} XX0 XXX
13 189 Andrea Thorsheim (01) Norna-Salhus IL 1,50
1,50 1,55
X0 XXX
75 Elea Jarstad Bock (02) Friidrettsklubben Stein NM
1,50
XXX
59 Mia Evensen (02) FIK QOrion NM
1,50
XXX
Kvinner J19 Kule
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Jr NM i1 friidrett 2017, Harstad

Resultatliste 11.08.2017
Kvinner J19 Kule
1 236 Elise Gravningen (98) Sandvin, IL 12,51
11,76 11,93 11,92 12,51 11,71 11,48
2 107 Julie Woie Flglo (99) Gular, IL 11,58
10,59 11,58 11,14 11,25 10,90 10,87
3 271 Berit Stunes Isene (98) Sturla IF 11,49
11,15 X 11,49 10,98 10,77 10,88
4 5  Elisabeth Thon Rosvold (02) Asker Sk. Friidrett 10,66
10,04 X X 10,56 10,66 X
5 330 Linnea Greiff (98) Tansberg Friidrettsklub 10,61
10,61 X 10,53 10,40 10,53 X
6 278 Alexandra Aimée Haver (99) Sarild FIK 10,54
9,74 10,13 9,89 9,86 10,26 10,54
7 240 Julie Noraberg Nilsen (00) Seljord Idrettslag 10,49
10,37 10,28 10,25 9,78 8,70 10,49
8 287 Ebba Sophie Reimers (98) Tijalve, IK 9,30
9,26 9,30 8,45 8,76 8,98 9,27
Kvinner J19 Lengde, gruppe 1
1 108 Live Haugstad Hilton (99) Gular, IL 582 Q
2,4
5,82
2 266 Thale Leirfall Bremset (99) Stjgrdal Friidrettsklubb 5,75 Q
2,5
5,75
3 189 Andrea Thorsheim (01) Norna-Salhus IL 5,38 g
2,8
X X 5,38
4 1 Karoline Jeeger (01) Aremark IF 524 q
2,4 2,2 1,5
5,10 5,16 5,24
5 35 Anna Garnes Kleven (02) Dimna L 5,14 g
1,3 1,5 1,6
4,86 5,14 5,12
6 212 Sofie Olsvold Hausberg (00) Os Turnforening 4,95 q
1,4 2,4
4,89 X 4,95
7 230 Liv Storhaug (00) Sandnes IL 4,77
2,0
X X 4,77
8 214 Marianne Feidje Mjelde (01) Ostergy IL 4,63
1,8 1,7 2,5
4,31 4,63 4,61
9 308 Celine Marie Tangeras Bressand (99) Tyrving IL 4,55
21 1,8
4,55 X 4,55
10 228 Ine Marie Lodén Vidvei (02) Sandnes IL 4,50
1,9 1,8
4,50 4,43 X
Kvinner J19 Lengde, gruppe 2
1 38 Johanne Rise Kvalen (00) Dimna IL 5,50 Q
0,8
5,50
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Jr NM i1 friidrett 2017, Harstad

Resultatliste 11.08.2017
Kvinner J19 Lengde, gruppe 2
2 67 Caroline Amalie Seetre (01) Fisk& IL 542 q
15 2,0 0,9
5,12 5,42 4,08
3 321 Maria Aaberg (01) Tyrving IL 5,30 g
1,9 1,7 2,8
5,18 5,29 5,30
4 47 Hannah Rimstad Steffensen (02) FanalL 5,26 q
1,1 0,4 0,6
5,09 5,07 5,26
5 277 Telma Eid (98) Sgndre Land IL, Friidre 5,17 q
15 1,1
5,17 5,16 X
6 8 Hanna Simone Kgping Hoftun (99) Asker Sk. Friidrett 4,89 q
2,0 1,9
X 4,89 4,89
7 59 Mia Evensen (02) FIK QOrion 4,88
1,9 2,0 1,7
4,54 4,88 4,80
8 323 Marthe Sofie Haugli Rge (98) Tyrving IL 4,85
0,2
X 4,85 X
9 183 Marie Brekke (00) Malselv Idrettslag 4,76
2,2 1,6 1,5
4,73 4,65 4,76
10 169 Elin Serine Vik Johannessen (00) Lyngdal IL 4,73
1,0
X 4,73 X
11 146 Mari Katrine Breilid (98) Kristiansands IF-Friidre 4,70
1,3 1,3
4,63 X 4,70
12 303 Anastasia Charlotte Schnell (01) Tyrving IL 4,56
2,1 0,8 0,5
3,77 4,47 4,56
171 Maja Emilia Medic (00) Lyngdal IL NM
X X X
Kvinner J19 Slegge
1 210 Vilde Emilie Ingvaldsen (99) Norna-Salhus IL 49,43
46,60 47,52 49,43 47,31 X 48,68
2 109 Oda Marie Myklebust (01) Gular, IL 48,53
X 46,72 46,08 42,12 X 48,53
3 195 Inga Amalie Iversen (00) Norna-Salhus IL 47,35
43,72 42,76 47,35 X X X
4 173 Helle Henriksen Hvidsten (01) Modum Friidrettsklubb 46,88
46,88 42,07 X 27,82 X X
5 287 Ebba Sophie Reimers (98) Tialve, IK 36,32
X X X X 36,32 35,34
6 239 Maren Stensvag Seim (00) Sauda IL 25,15
X 25,15 23,13 X X 23,31
131 Hera Ran Orlygsdottir (01) Herkules Friidrett u.k. 35,59
X 35,59 X X X X
Kvinner J19 Stav
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Jr NM i1 friidrett 2017, Harstad

Resultatliste 11.08.2017
Kvinner J19 Stav
1 333 Birgitte Kjuus (99) Ullensaker/Kisa IL Friid 3,80
3,40 3,50 3,60 3,70 3,80 3,90
[0} - o o X0 XXX
2 246 Hedda Marie Kjglberg Hauge (01) Ski IL Friidrett 3,60
3,30 3,40 3,50 3,60 3,70 3,75
[0} o (o) (o) X- XX
3 265 Ramya Nadesapuran (98) Stjgrdal Friidrettsklubb 3,00
2,60 2,70 2,80 2,90 3,00 3,10
X0 o [o] (o] X0 XXX
4 52 Sanne Myrmel (99) FanalL 2,80
2,70 2,80 2,90
X0 (o] X-
5 149 Mathilde Amalie Skreddernes (02) Kveefiord Idrettslag Alli 2,60
2,40 2,60 2,70
X0 X0 XXX
6 228 Ine Marie Lodén Vidvei (02) Sandnes IL 2,40
2,40 2,60
(o] XXX
49  Kitty Augusta Friele Faye (02) FanalL NM
3,00
XXX
Kvinner J22 100 m
Vind: +1.7
1 243 Malin Bardsgéard Kulseth (96) Selsbakk IF 12,23
2 340 Marte Pettersen (97) Uraedd Friidrett 12,32
3 302 Vilde Gjesbakk (96) Tijalve, IK 12,51
4 231 Malin Ingeborg Nyfors (97) Sandnes IL 12,57
5 172 Randi Fredrikke Victoria Vik Johann (96) Lyngdal IL 12,90
6 191 Elise Sanden Sgvik (97) Norna-Salhus IL 12,97
Kvinner J22 3000 m hinder
1 206 Silie Lindstad (97) Norna-Salhus IL 11,29,33
Kvinner J22 3000 m Kappgang Kappgang 3000 m
1 36 Fride Mgller Flatin (97) DimnalL 15,25,63
Kvinner J22 Hoyde
1 245 Caroline Sophie Rghm Fleischer (96) Ski IL Friidrett 1,75
1,60 1,63 1,66 1,70 1,75 1,80
(o] - X0 (o] o XXX
2 200 Kiristin Feergvik Mork (97) Norna-Salhus IL 1,55
1,50 1,55 1,60
[0} XX0 XXX
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Jr NM i1 friidrett 2017, Harstad

Resultatliste 11.08.2017
Kvinner J22 Kule
1 74 Matilde Roe (96) FRIIL 13,05
12,96 12,36 12,84 11,77 13,05 X
2 203 Mona Ekroll Jaidi (95) Norna-Salhus IL 12,83
X 11,46 X 11,66 11,94 12,83
3 253 Marit Jgrgenrud (95) Spydeberg IL 12,58
11,43 11,91 11,85 12,32 12,00 12,58
4 158 Paula Nedberge Llano (95) Laksevag TIL 11,77
11,00 11,10 11,77 11,56 11,38 11,44
5 152 Beatrice Nedberge Llano (97) Laksevag TIL 11,55
11,11 X 11,55 11,02 X 11,12
6 194 Helene Sofie Slottholm Ingvaldsen (96) Norna-Salhus IL 11,38
10,33 11,35 11,19 11,38 11,02 11,19
Kvinner J22 Slegge
1 152 Beatrice Nedberge Llano (97) Laksevéag TIL 63,93
61,82 61,81 61,81 61,70 63,93 X
2 194 Helene Sofie Slottholm Ingvaldsen (96) Norna-Salhus IL 55,89
54,20 54,06 X X X 55,89
3 203 Mona Ekroll Jaidi (95) Norna-Salhus IL 48,14
X 46,65 46,32 46,72 46,78 48,14
4 11 Vilde Indseth Holten (97) Asker Sk. Friidrett 46,00
X 46,00 45,84 X X 43,22
5 350 Guro Augusta Rogstad Sgrheim (96) AsIL 37,68
37,68 37,25 X 27,04 X X
Kvinner J22 Stav
1 22 Lene Onsrud Retzius (96) BUL, ILi 4,20
3,80 4,00 4,10 4,20 4,30
- (o] (o) (o) XXX
179 Tiril Malm Sunde (97) Moelven IL NM
2,80
XXX
Menn J19 100 m
Heat 1 Vind: +2.6
1 135 Mathias Hove Johansen (98) Idrettslaget Skjalg 10,95
2 2  Daniel Alejandro Johnsen (98) AsKk Friidrett 11,17
3 39 Jonas André Ose (02) Dimna IL 11,29
4 71 Kiristoffer Persen (00) Fredrikstad IF 11,47
5 118 Bijgrnar Apeland (99) Haugesund Idrettslag 11,52
6 306 Carsten Skipper Granli (99) Tyrving IL 11,73
7 147 Myron Weinberg (99) Kristiansands IF-Friidre 11,74
Heat: 2 Vind: +1.6
1 99 Pal Haugen Lillefosse (01) Gneist,IL 11,10
2 283 Isak Aleksander Skar Bulling (99) Tingvoll Friidrettskl. 11,39
3 117 Erik Tanawat Mikkeljord (99) Hattfielldal IL Fridrett 11,44
4 28 Thomas Graftas (01) BUL,ILi 11,45
5 151 Andreas Frich Meehlum (00) Laksevag TIL 11,47
6 316 Jgrgen Svenni (99) Tyrving IL 11,58
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Jr NM i1 friidrett 2017, Harstad

Resultatliste 11.08.2017
Menn J19 100 m
7 301 Vegard Dragsund Nilsen (99) Tialve, IK 11,69
8 176 Lavrants Kongssund (00) Moelven IL 11,97
Heat 3 Vind: +2.5
1 27 Stephan Skogheim Kyeremeh (01) BUL,ILi 11,02
2 69 Lasse Solheim Angelshaug (98) Florg Tog IF 11,20
3 134 Daniel Nikolai Nilsen Pedersen (98) Idrettslaget Skjalg 11,28
4 116 Atle Skundberg (01) Hattfielldal IL Fridrett 11,29
5 18 Bereket Geda Wayu (01) BUL,ILi 11,44
6 226 Fredrik Selliken (00) Sandnes IL 11,46
7 190 Elias Sanden Sgvik (00) Norna-Salhus IL 11,74
8 136 Oscar Alm Harestad (00) Idrettslaget Skjalg 11,81
Heat: 4 Vind: +3.6
1 234 Tomasz Siemieniuch (00) Sandnes IL 11,11
2 137 Stephen Owusu (98) Idrettslaget Skjalg 11,12
3 315 Jonatan Greni Bjerkaas (99) Tyrving IL 11,13
4 140 Iver Lars Havard Koppen (99) IK Hind 11,28
5 207 Sondre Lindaas Gjesdal (98) Norna-Salhus IL 11,43
6 84 Robert André Moldestad (00) Gloppen Friidrettslag 11,69
7 24  Magnus Kringstad (98) BUL,ILi 11,73
8 54 David Arntsen Gratta (99) FIK Orion 11,93
Menn J19 100 m finale
Vind: +1.7
1 135 Mathias Hove Johansen (98) lIdrettslaget Skjalg 10,58
2 99 P&l Haugen Lillefosse (01) Gneist,IL 10,73
3 27 Stephan Skogheim Kyeremeh (01) BUL,ILi 10,85
4 137 Stephen Owusu (98) Idrettslaget Skjalg 11,01
5 315 Jonatan Greni Bjerkaas (99) Tyrving IL 11,11
6 2 Daniel Alejandro Johnsen (98) Ask Friidrett 11,23
7 69 Lasse Solheim Angelshaug (98) Florg Tog IF 11,29
8 234 Tomasz Siemieniuch (00) Sandnes IL 11,30
Menn J19 100 m semifinale
Heat: 1 Vind: +1.9
1 135 Mathias Hove Johansen (98) Idrettslaget Skjalg 10,94
2 137 Stephen Owusu (98) Idrettslaget Skjalg 11,10
3 315 Jonatan Greni Bjerkaas (99) Tyrving IL 11,16
4 234 Tomasz Siemieniuch (00) Sandnes IL 11,18
5 117 Erik Tanawat Mikkeljord (99) Hattfielldal IL Fridrett 11,30
6 140 Iver Lars Havard Koppen (99) IK Hind 11,38
7 18 Bereket Geda Wayu (01) BUL,IL 11,63
8 283 Isak Aleksander Skar Bulling (99) Tingvoll Friidrettskl. 11,64
Heat 2 Vind: +1.9
1 99 PAl Haugen Lillefosse (01) Gneist,IL 10,88
2 27 Stephan Skogheim Kyeremeh (01) BUL,ILi 11,03
3 69 Lasse Solheim Angelshaug (98) Florg Tog IF 11,13
4 2 Daniel Alejandro Johnsen (98) Ask Friidrett 11,18
5 39 Jonas André Ose (02) Dimna IL 11,25
6 134 Daniel Nikolai Nilsen Pedersen (98) Idrettslaget Skjalg 11,29
7 116 Atle Skundberg (01) Hattfielldal IL Fridrett 11,40
8 207 Sondre Lindaas Gjesdal (98) Norna-Salhus IL 11,45
Stangnes idrettspark - 15.08.2017 13:19: FriSys Side 9 av 13



Jr NM i1 friidrett 2017, Harstad

Resultatliste 11.08.2017
Menn J19 100 m semifinale
Menn J19 1500 m
Heat: 1
1 184 Sondre Juven (99) Nesbyen IL Friidrett 4,18,58
2 313 Henrik Bjgrnstad Koppang (99) Tyrving IL 4,19,03
3 351 Helge Helg Klemetsdal (98) AsIL 4,19,50
4 130 Halvor Nymoen Winberg (99) Herkules Friidrett 4,19,70
5 124 Robin Wathne Nedrehagen (99) Haugesund Idrettslag 4,19,94
6 112 Amaru Raighendler Jeasar Wijman  (99) Halden IL 4,20,52
7 50 Martin Meele (00) FanalL 4,20,96
8 141 Matias Andersen Fgrde (98) Jglster IL 4,23,41
9 19 Herman Foss (99) BUL, ILi 4,25,21
Heat: 2
1 298 Thomas Jefferson Byrkjeland (98) Tialve, IK 4,12,72
2 259 Mathias Flak (99) Steinkjer Friidrettsklub 4,13,00
3 125 Tedros Gebretensai Haile (99) Haugesund Idrettslag 4,13,72
4 26 Simen Seeberg-Rommetveit (00) BUL,ILi 4,13,85
5 348 Andreas Vangsnes (00) Alesund FIK 414,11
6 284 Simon Nebijo Karlsen Steinshamn (99) Tingvoll Friidrettskl. 4,14,18
7 94 Hans-Magnus Haukgy (01) Gneist,IL 4,14,43
8 115 Trym Halvard Sagstuen Tgnnesen (00) Halden IL 4,16,65
9 90 André Seliussen (01) Gneist,IL 4,16,94
Menn J19 3000 m hinder
1 12 Fredrik Sandvik (98) Askim IF 9,16,06
2 60 Petter Myhr (00) FIK QOrion 9,23,76
3 219 Ola Martin Torgrimssgnn Gasvaer (98) Ranheim IL 9,28,72
Menn J19 400 m
Heat: 1
1 134 Daniel Nikolai Nilsen Pedersen (98) Idrettslaget Skjalg 51,80
2 204 Muhammed Dodou Jatta (98) Norna-Salhus IL 51,83
3 345 Ola Kroken (98) Vidar, Sportsklubben 52,10
4 262 Elias Bjgrnevik (98) Stjgrdal Friidrettsklubb 54,04
5 95 Herman Ellingsen (02) Gneist,IL 54,07
Heat: 2
1 23 Luca Thompson (00) BUL,ILi 50,18
2 326 Syver Rginaas (99) Tyrving IL 50,67
3 188 Sebastian Casper Plows (01) Nittedal IL 51,63
4 16 Anders Nikolai Bovolden (01) BUL,ILi 52,45
5 9  Peter Horvati Svoren (01) Asker Sk. Friidrett 52,87
Heat: 3
1 55 Emmanuel Odai Quarcoo (98) FIK QOrion 50,00
2 215 Fredrik Gerhardsen @vereng (99) Overhalla IL 50,12
3 252 @ystein Steinsvik Evjen (99) Sortland Friidrettsklubb 52,84
4 254 Martin Fall (99) Stadsbygd IL - Friidrett 52,93
5 337 Sondre Opaker @ines (98) Ullensaker/Kisa IL Friid 54,97
6 260 Sander Bjgrkli Stigum (98) Steinkjer Friidrettsklub DQ,R162,6
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Jr NM i1 friidrett 2017, Harstad

Resultatliste 11.08.2017
Menn J19 400 m
Menn J19 5000 m Kappgang Kappgang 5 km
1 300 Tobias Lgmo (00) Tijalve, IK 25,40,47
Menn J19 Diskos
1 145 Fabian Weinberg (01) Kristiansands IF-Friidre 51,54
43,98 46,86 45,99 51,54 X X
2 13 Torkel Andreassen Bjarbaek (99) Bodg Friidrettsklubb 49,97
X 47,15 X 49,97 48,13 49,34
3 290 Marcus Gunnarson Thomsen (98) Tialve, IK 48,86
47,45 48,86 X X X 47,89
4 6  Erik Johannes Rosvold (98) Asker Sk. Friidrett 45,04
X 45,04 X 42,45 X X
5 353 Simen Sebastian Hansen (00) AsIL 35,29
X 35,29 32,50 33,74 X 32,10
Menn J19 Lengde
1 42 Toralv Opsal (98) Dimna IL 6,72
1,1 2,8 1,3 1,0 1,7 2,2
6,36 6,55 6,60 6,59 6,72 6,40
2 327 Henrik Flatnes (01) Tensberg Friidrettsklub 6,57
1,5 2,2
X X 6,49 X 6,57 X
3 93 Gjert Hgie Sjursen (00) Gneist,IL 6,48
1,8 1,5
6,08 6,48 X X X X
4 190 Elias Sanden Sgvik (00) Norna-Salhus IL 6,17
1,3
X X 6,17 X X X
5 110 Sivert Flggstad Sellevold (00) Gular, IL 6,12
11 1,4 1,7 1,6
5,31 5,74 5,81 6,12 X X
6 301 Vegard Dragsund Nilsen (99) Tialve, IK 6,04
2,2 2,4
X 6,04 4,55 X - -
7 305 Aroran Antony Philip (00) Tyrving IL 6,02
1,4 0,9 2,1 2,5
6,02 X 5,74 4,57 5,98 X
8 311 Erik L@nskog (99) Tyrving IL 5,88
1,3 2,2 1,9 2,3 1,2
5,67 5,86 5,88 5,66 5,84 X
9 73  Viktor Marentius Nordstrand Sand (98) Fredrikstad IF 5,68
2,6 0,7 1,7
5,68 5,47 5,67
10 147 Myron Weinberg (99) Kristiansands IF-Friidre 5,14
1,2
X X 5,14
Menn J22 100 m
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Jr NM i1 friidrett 2017, Harstad

Resultatliste 11.08.2017
Menn J22 100 m
Heat 1 Vind: +1.2
1 57 Jonathan Tetteh Quarcoo (96) FIK QOrion 10,52
2 229 Joachim Sandberg (95) Sandnes IL 10,85
3 205 Patrick Monga Bifuko (96) Norna-Salhus IL 11,01
4 227 Hans Christian Alexander Walker (95) Sandnes IL 11,29
5 170 Helge Sveindal Rosfjord (97) Lyngdal IL 11,50
Heat 2 Vind: +2.1
1 88 Amund Hgie Sjursen (96) Gneist,IL 10,97
2 294 Sebastian Guillen Perez (97) Tijalve, IK 11,07
3 318 Kenneth Vik Gulbrandsen (97) Tyrving IL 11,09
4 40 Nicolas Roppen Masters (97) Dimna IL 11,26
5 233 Soban Mortaza Inayat (97) Sandnes IL 11,54
Menn J22 100 m finale
Heat 1 Vind: +2.2
1 57 Jonathan Tetteh Quarcoo (96) FIK Orion 10,28
2 229 Joachim Sandberg (95) Sandnes IL 10,62
3 205 Patrick Monga Bifuko (96) Norna-Salhus IL 10,96
4 318 Kenneth Vik Gulbrandsen (97) Tyrving IL 11,06
5 88 Amund Hgie Sjursen (96) Gneist,IL 11,13
6 40 Nicolas Roppen Masters (97) Dimna IL 11,27
7 227 Hans Christian Alexander Walker (95) Sandnes IL 11,27
8 294 Sebastian Guillen Perez (97) Tijalve, IK DNF
Menn J22 3000 m hinder
1 241 Abduljaleel Mohamoud Ismail Hir (95) Selsbakk IF 9,19,40
2 97 Jens Larsen Astveit (97) Gneist,IL 9,23,61
3 87 Vincent Sondre Fagrde (97) Gloppen Friidrettslag 9,29,47
4 101 Stian Norheim (96) Gneist,IL 9,46,58
Menn J22 5000 m Kappgang
1 31 Fredrik Vaeng Ratnes (96) BUL-Tromsg, Friidrett 20,45,68
Menn J22 Diskos
1 208 Sven Martin Nilssen Skagestad (95) Norna-Salhus IL 58,25
X 54,05 X 53,55 58,25 56,36
2 299 Thor Olav Rosvold (96) Tijalve, IK 48,06
47,36 X 47,69 46,61 X 48,06
3 80 Hans Sande (96) Gloppen Friidrettslag 37,71
36,97 36,77 X X 37,71 36,72
4 100 Sondre Kolbjgrnsen (95) Gneist,IL 34,54
X 33,39 X 34,54 34,35 X
Menn J22 Lengde
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Jr NM | frildrett 2017,

Harstad

Resultatliste 11.08.2017
Menn J22 Lengde
1 88 Amund Hgie Sjursen (96) Gneist,IL 6,90
1,2 1,0 0,9 1,8
6,53 X 510 X 6,67 6,90
2 293 Odin Hallquist (97) Tialve, IK 6,72
1,9 1,3 1,1 1,4
6,59 6,70 6,72 X X 6,52
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